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Equipe de rédaction 
Jérôme L’HURRIEC 
Stéphane LASCOURS 
 

Bien  entendu  pour  faire  vivre 
cette  newsletter  nous  avons 
besoin  de  vos  contributions  : 
articles, photos, etc. 
 

Contacts : 
resp‐flag@fffa.org 
slasc@free.fr 

Mai Juin 2011 

EDITO 
 
 
 
 

La fin de saison approche et la tension monte au sein des clubs : les Mo‐
losses d'Asnières réussiront‐ils à conserver leur titre ? 
 

En préambule, les titres jeunes ont été décernés aux Diables Bleus de Gre‐
noble en ‐18 et au Flash de La Courneuve en ‐15 (long article dans ce nu‐
méro). 
 

Vos  ligues  et  clubs  vont  recevoir  courant  juin  les  différents  cahiers  des 
charges concernant les compétitions de la prochaine saison. Je vous invite 
tous à  les consulter dès à présent au vu des nombreux changements qui 
se profilent (règles de jeu, arbitrage, format de compétition etc...) 
 

L'organisation de l'Euroflag à Thonon du 16 au 19 septembre 2011 sera le 
point d'orgue du prochain début de saison à ne manquer sous aucun pré‐
texte. 
 

Je vous souhaite à tous une excellente fin de saison sportive. 
 
 

Jérôme L’HURRIEC 
Président de la Commission Flag 
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CHALLENGE 3 ‐ Grenoble 

 

Le  3ème  Challenge  de  la  saison  était  organisé  par  les 
Diables Bleus de Grenoble le 8 mai dernier. 
 

Trois équipes masculines et deux équipes féminines ont 
été  constituées pour  l’occasion. Trois entraîneurs des Equipes de  France 
étaient présents et ont pu appréciés la valeurs des athlètes présents à cet‐
te occasion. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stéphane LASCOURS 



OPEN FLAG : des tournois identifiés 

 
 

Open Flag, qu'est‐ce que c'est ? 
 

Open Flag est  le résultat de  la volonté de  la commission flag de travailler de concert avec 
les organisateurs de tournoi, l'objectif étant de mettre en avant les initiatives locales. 

 

Le principe 
 

Les organisateurs de tournoi homologués Open Flag disposent d'une date réser‐
vée (parmi deux demandées) pour leur compétition et affichée sur le calendrier 
officiel des compétitions élaboré par la commission flag et une publication privi‐
légiée sur le site internet fédéral. En contrepartie, les organisateurs s'engagent à 
fournir des supports de communication (écrits ou vidéos) en retour à l'issue de la 
compétition entre autres. 
 

Open Flag 2011 
 

La commission flag a fait parvenir les dossiers de candidature aux ligues et orga‐
nisateurs  début mai  afin  de  pouvoir  élaborer  le  calendrier  de  la  saison  2011‐
2012 dès le mois de juin. 
 

Deux tournois seront donc homologués Open Flag la saison 2011‐12 :  
‐ Flag'Adalpes 
‐ Bell's 
 
 

Jérôme L’HURRIEC 

ARBITRAGE DU FLAG : une mise en œuvre pro‐
gressive 

 

Comme annoncé dans le précédent numéro, la Commission national Flag a validé le chan‐
gement de règles de jeu pour la saison prochaine (Règles IFAF). Ce changement important 

va demander de nombreuses adaptations, et a pour conséquence majeure de devoir positionner des arbi‐
tres sur les terrains. Mais une mise en place progressive est prévue pour laisser le temps aux clubs de s’a‐
dapter ! 
 

Les arbitres qui officieront lors des rencontres de Championnat de France seront des arbitres clubs, qui au-
ront été formés pour appliquer les règles et mécaniques IFAF. Chaque club devra fournir un arbitre lors des 
tournois. Il devra être licencié « arbitre club flag », être en tenue officielle et avoir suivi la nouvelle formation, 
dont la validité est toujours fixée à deux ans. 
 

Durant la saison 2011-12, seules les Phases finales devront être obligatoirement couvertes par ces arbitres 
clubs. Les rencontres de saison régulières pourront l’être, mais sans caractère obligatoire. 
Lors de la saison 2012-13, les rencontres de Phase 2 et les Phases finales seront arbitrées. 
Enfin le dispositif touchera l’ensemble des rencontres du Championnat de France à partir de la saison 2013-
14. 
 

Les informations complètes sur tous ces changements seront communiquées prochainement aux clubs. 
 
 

Stéphane LASCOURS 
Responsable de l’arbitrage 

Logo officiel—Open Flag 
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EQUIPES DE FRANCE 

 

La  liste des athlètes  sélectionnés pour 
le  stage  préparatoire  des  Equipes  de 
France de flag sera communiquée le 14 
juin 2011. 
 

 
 

BREVES 
 

CHAMPIONNATS EN LIGNE 
Retrouver  tous  les  résultats  du  cham‐
pionnat national +18 ans en ligne sur le 
site  fédéral,  rubrique  Flag  puis  Cham‐
pionnats  :  http://www.fffa.org/
index.php?act=3,30,, 
 
 

FLAG OCEANE 
 

Le célèbre tournoi international de flag 
se déroulera  cette année du 25 au 26 
juin au Havre. 
 

Toutes  les  informations  sur  la  12ème 
édition  du  tournoi  sur  le  site web  de 
l’évènement. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.flag‐oceane.com 
 
 

BONUS VIDEO 
 

2011 NFL  Flag  Football National  Tour‐
nament  of  Champions:  :  http://
www.youtube.com/watch?
v=LYiKt85ogIQ 
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PROBLEMATIQUE DU 
MOIS 

 

 
 

Période supplémentaire mode d’emploi 
 
 

En pleine période de phases finales, il est important de rappeler 
comment sont gérées les prolongations en cas d’égalité à l’issue 
du temps réglementaire. 
 

Si des arbitres sont présents,  ils demanderont à  la fin de  la se‐
conde mi‐temps aux équipes de rejoindre  leur touche pendant 
qu’ils réviseront (rapidement) les procédures de prolongation. 
 

Un  tirage  au  sort  sera 
alors  organisé,  le  choix 
appartenant  toujours  à 
l’équipe  visiteuse.  Deux 
options  s’offrent  au  ga‐
gnant  : attaquer ou dé‐
fendre  .  Il ne  lui est pas 
possible  de  décliner  le 
choix. 
 

L’attaque  débutant  la 
période de prolongation 
doit se placer sur  la  ligne du milieu  (20 yards) et dispose de 4 
tentatives pour tenter de marquer. 
 

Une période de prolongation  se  compose de deux  séries, une 
série  étant  composée  de  quatre  tentatives.  Il  y  a  un  nombre 
égal de séries pour chaque équipe. 
 

En cas de touchdown,  l’équipe ayant arqué peut transformer à 
un ou deux points. Mais à partir de la troisième période de pro‐
longation, l’équipe ayant marqué un touchdown doit tenter ses 
transformations à 2 points. Elle peut en réaliser une à 1 point, 
mais les points ne seront pas comptés. 
 

L’équipe ayant marqué le plus de points à l’issue d’une série de 
prolongation remporte la rencontre. 
 

Attention en cas de  faute durant une période supplémentaire, 
les choses se compliquent  ! La problématique du mois de Fla‐
gnews #3 détaille ce point. 
 

Les périodes de prolongation sont jouées hors‐temps. 
 
 

Stéphane LASCOURS 



FLAG EVENT 2011 

 

Retour sur  le Flag Event 2011 en photos  (crédits photos  :  iloveessonneflag‐
football.wordpress.com). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pus de photos sur  le site web de 
l’évènement :  
http://
iloveessonneflagfoot‐
ball.wordpress.com/  
 
Et  les  résultats  complets en  sui‐
vent ce lien : 
 
http://
iloveessonneflagfoot‐
ball.files.wordpress.com/ 
2011/04/rc3a9sultats‐efe‐
20114.pdf 
 
 
Stéphane LASCOURS 
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EFAF Senior Flag 2011 

 

L’EFAF a rendu son verdict, et c’est bine la France qui organisera les prochains Championnats d’Europe se‐
nior de flag du 16 au 18 septembre 2011. La candidature de la LiRRAFA, d’abord retenue par la FFFA a éga‐
lement été choisie par les instances européennes. 
 

Jean‐Charles BOUDIE, Responsable Vie Sportive de la LiRRAFA nous parle de l’évènement. 
 
 
 

Comment a été accueillie l’annonce du choix de l’EFAF d’organiser les prochains championnats d’Europe à 
Thonon par la LiRRAFA ? 
L’annonce du choix a été accueillie avec fierté et enthousiasme !  La LiRRAFA va mettre toute son énergie et 
son  expérience dans  l’organisation des Championnats d’Europe  afin de  rendre  cet  évènement  inoubliable 
pour les participants et les spectateurs. 
 

Combien d’équipes sont attendues, de personnes ? 
Nous attendons 16 équipes issues de 10 pays. 6 équipes féminines et 10 équipes masculines. Cela va repré‐
senter environ 240 joueurs et coachs. En tout environ 300 personnes sont prévues dans l’organisation et sans 
compter les spectateurs ! 
 

Des bénévoles seront‐ils sollicités ? 
Oui bien sûr ! C’est même un des points essentiel de notre organisation ! Une cinquantaine de bénévoles va 
être mobilisés sur cet évènement. Pour la plupart issus de la ville de Thonon mais également provenant des 
différents clubs de la région. 
 

Quels sont les points forts de la candidature de la LiRRAFA qui ont retenu l’attention de l’EFAF ? 
Les points forts de  la candidature LiRRAFA sont principalement  le fait d’avoir toutes  les  infrastructures pour 
les équipes au même lieu limitant ainsi les transports et leurs contraintes, une expérience forte de la LiRRAFA 
sur ce type d’évènement, la diffusion en direct de toutes les finales sur le net. Le petit plus de notre candida‐
ture est notre volonté de proposer un évènement éco‐responsable par le biais de diverses actions (limitation 
des bouteilles plastiques, des transports…..). 
 

Comment s’informer sur les préparatifs de l’évènement ? 
Un site web va être dédié à cet évènement afin de fournir  le plus d’information possible.  Il sera disponible 
prochainement à l’adresse suivante www.efaf‐flag‐senior2011.org 
 

 
 
Propos recueillies par Stéphane LASCOURS 
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CLUB DU MOIS 

 

Les Naïades [Biarritz ‐ 64] 
 

Nom du club :Les Naïades 
 

Localisation :Biarritz 
 

Site web : http://newsatlantes.blogspot.com 
 

Date de création : 2010 
 

Nombre de licenciés hommes : 2 
 

Nombre de licenciés femmes : 9 
 

Nombre d’entraîneurs diplômés : 1 
 

Nombre d’arbitres/délégués : 2 
 

Budget annuel moyen : 300 € 
 

Palmarès : en construction ! 
 

Projets saison 2010 2011 : faire une belle prestation lors de no‐
tre premier tournoi officiel régional. 
 

Projet de développement : Assurer la pérennité de l'équipe sur 
le  long  terme  afin de briller  sur  le plan  régional et ensuite,  à 
moyen terme, tenter de s'épanouir sur le plan national. 

L'équipe est née  sous  l'impulsion de Marie Anselm, photogra‐
phe des Atlantes qui avait l'habitude de graviter autour du club 
des Atlantes Côte Basque. Trouvant que le sport de cheerleader 
n'était pas assez fort en adrénaline, elle décida de créer un club 
de flag avec ses amies. Le club des Naïades participe au cham‐
pionnat régional aquitaine. 
 
 

Informations  recueillies  par  Stéphane  LASCOURS  auprès  de 
Laurent PERE 

Qui sera le prochain 
club du mois ? 

 

Vous  souhaitez  apparaître  dans  cette 
rubrique ? 
 

Ecrivez‐nous à slasc@free.fr en remplis‐
sant  la  fiche signalétique  (comme pré‐
sentée page 6) et en  joignant deux ou 
trois  photos  et  un  petit  texte  de  pré‐
sentation en complément. 
 

Un club sera sélectionné tous les mois ! 
 
 
 

FINALE NATIONALE 
+18 ans 
 
Dimanche 26 juin 2011 
 
La finale du Championnat national de 
flag +18 ans se déroulera au Stade Ro‐
bert Bobin à Bondoufle (Essonne—91)
le dimanche 26 juin. 
 
Les équipes qualifiées seront connues 
à l’issue des demi‐finales qui se dérou‐
leront le 12 juin à Saint Germain lès 
Corbeil et à Grenoble. 
 

Informations sur le site de la FFFA : 
www.fffa.org 
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CHAMPIONNAT DE FRANCE +18 ans 

 

La phase 2 a livré son verdict et il n'y a pas vraiment eu de surprise en regard des résul‐
tats de la phase 1. Les 8 équipes qualifiées au nord et les 5 équipes qualifiées au sud ont 
jouaient ce dimanche 12  juin pour tenter d’obtenir une des quatre places qualificatives 
dans chaque zone. 

 

Les Taureaux, Spartiates, Salamandres et Météores, vain‐
queurs  de  leurs  poules  partaient  avec  les  faveurs  des 
pronostics. Mais  les Molosses  Rouges  ont  su  proposer 
une  équipe  capable  de  les  envoyer  en  finale  défendre 
leur titre. 
Les Poppy's,  très proche du niveau des Salamandres et 
les  Boucaniers  chez  eux  espéreraient  créer  la  surprise, 
mais  se  retrouvèrent  barrés  lors  des  dernières  ren‐
contres de la journée. 
 
 
 

Les Diables  Bleus  (qui  ont  déjà  ramené  deux  trophées 
chez  les  jeunes), Giants et Canonniers semblaient à  l’is‐
sue de  la Phase 2 avoir une  longueur d'avance sur  leurs 
adversaires.  Mais  les  Hurricanes,  grâce  à  une  victoire 
d’un point sur les Canonniers, 55 à 54 ont su bouleverser 
la hiérarchie. 

 
Les 8 équipes qualifiées s’affronteront  le diman‐
che 26  juin au Stade Robert BOBIN (Bondoufle ‐ 
91)à partir de 10h le titre de Champion de Fran‐
ce Flag  +18 ans. 
 
Affiche de l’évènement en dernière page. 
 
 
 
 
 

Jérôme L’HURRIEC 
Stéphane LASCOURS 

+18 ans :: 1/2 Finale ZONE NORD 

Classement 

1er :: Météores de Fontenay‐sous‐Bois 

2ème :: Spartiates d’Amiens 

3ème :: Molosses Rouges d’Asnières sur Seine 

4ème :: Taureaux de Ronchin 

5ème :: Salamandres du Havre 

6ème :: Boucaniers de Saint‐Germain‐lès‐Corbeil 

8ème :: Molosses Blancs d’Asnières sur Seine 

7ème :: Poppy's d’Albert 

+18 ans :: 1/2 Finale ZONE SUD 

Classement 

1er :: Diables Bleus de Grenoble 

2ème :: Giants de Saint Etienne 

3ème :: MFA Hurricanes de Montpellier 

4ème :: Canonniers de Toulon 

Forfait :: Servals de Clermont Ferrand 

Forfait :: Harpies de Nîmes 

5ème :: Black Panthers de Thonon les Bains 

1/2 Finales Sud—Diables Bleus vs Black Panthers 



CHAMPIONNAT DE FRANCE Jeunes (1/2) 

 

La Le samedi 28 mai 2011, les Titans de Saint‐Herblain ont accueilli les finales du cham‐
pionnat de France de flag en catégories ‐18 et ‐15. Sous un soleil radieux et dans une am‐
biance festive et agréable, 13 équipes en ont décousu afin d'obtenir le titre tant convoité. 

 
 
 

Championnat ‐18 ans 
 

En ‐18, en l'absence des Spartiates (vainqueur de la ligue Picardie), les Vikings (tenant du titre), les Cobras 
(vainqueurs en Nord‐Pas‐de‐Calais) et les Diables Bleus (vainqueurs de Rhône Alpes) faisaient figure de favo‐
ris. 
 

Les Vikings assuraient difficilement la première place de leur poule devant les Salamandres et les Giants. 
Dans l'autre poule, les Diables Bleus s'offraient plus facilement une présence en demi‐finale aux dépens des 
Cobras et des Lions. 
 

En ¼ de finales, les Salamandres n'arrivaient pas à stopper l'attaque des Lions pendant que les Cobras pei‐
naient à éliminer les Giants. 
 

En ½ finales, les Diables Bleus se débarrassaient sans trembler des Lions et accéder en finale après 3 larges 
victoires (40 pts par match et écart de 19 points minimum). De l'autre côté, les Vikings obtenaient le droit de 
défendre leur titre aux dépens des Cobras en arrachant une nouvelle victoire à l'arraché d'un petit point. 
 

La troisième place était prise par les Cobras qui confirmaient leur victoire du matin face aux Lions. 
 

En finale, les Diables Bleus prenaient 21 points d'avance dans les premières minutes du match puis allaient 
gérer leur avance au fur et à mesure du match grâce à nombre conséquent de turn overs des Vikings, qui de‐
vaient se résoudre à laisser filer le titre en Isère. 
 
 

Jérôme L’HURRIEC 
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CLASSEMENT FINAL - 18 ans 

1er :: Diables Bleus 
2ème :: Vikings 
3ème :: Cobras 
4ème :: Lions 
5ème :: Salamandres 
6ème :: Giants 

Champion de France ‐ 18 ans 2011 
Diables Bleus (Grenoble) 

Vice‐champion de France ‐ 18 ans 2011 
Vikings (Villeneuve d’Ascq) 



CHAMPIONNAT DE FRANCE Jeunes (2/2) 

 

La Le samedi 28 mai 2011, les Titans de Saint‐Herblain ont accueilli les finales du cham‐
pionnat de France de flag en catégories ‐18 et ‐15. Sous un soleil radieux et dans une am‐
biance festive et agréable, 13 équipes en ont décousu afin d'obtenir le titre tant convoité. 

 
 
 

Championnat ‐15 ans 
 

En ‐15, les Spartiates (tenant du titre), les Poppy's (vainqueurs en Picardie) et le Flash (vainqueurs en Île de 
France) faisaient figure de favoris. 
 

La poule A voit une première surprise avec  la première place des  locaux,  les Titans de Saint‐Herblain (avec 
une moyenne de 48 pts marqués par match) devant les Poppy's, ce qui sort les Boucaniers des demi‐finales. 
La poule B connaît aussi une grosse surprise avec la première place des Diables Bleus devant le Flash et les 
Spartiates ; les tenants sont donc éliminés dès les poules. 
 

Ces vainqueurs surprises ne confirment pas en demi‐finale. 
 

Les Poppy's se débarrassent facilement des Diables Bleus 57‐32. 
 

Dans l'autre affrontement, le Flash, mené 14‐00 à la pause met en place une défense de fer, un faux rythme 
et un rush des plus efficace pour inverser la tendance et l'emporter 41‐14. 
La petite finale voit le record de point de la journée (98) et la victoire des Diables Bleus sur les Titans 51‐47. 
 

En  finale,  le  flash utilise  les mêmes armes pour se défaire  facilement de Poppy's  invaincus  jusque  là sur  le 
score de 48‐23.  
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CLASSEMENT FINAL - 15 ans 

1er :: Flash 
2ème :: Poppy’s 
3ème :: Diables Bleus 
4ème :: Titans 
5ème :: Spartiates 
6ème :: Eperviers 
7ème :: Boucaniers 

Champion de France ‐ 15 ans 2011 
Flash (La Courneuve) 

Vice‐champion de France ‐ 15 ans 2011 
Poppy’s (Albert) 
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septembre '10 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30       
              

octobre '10 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

        1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
              

novembre '10 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30           
              

décembre '10 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     
              

janvier '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

          1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
31             

février '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28             
              

mars '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31       
              

avril '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

        1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30   
              

mai '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

            1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 
30 31           

juin '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

    1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30       
              

juillet '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

        1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
              

août '11 
Lu Ma Me Je Ve Sa Di 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31         
              

légende 
 National +18—Phase 1 

 National +18—Phase 2 

 National +18—Finales 

 National jeune—Finales 

 Challenges 
 Arena 


