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décembre 2010

EDITO

La saison sportive est lancée depuis 2 mois. Conformément a la demande
de beaucoup d’équipes et a cause des conditions climatiques hivernales
nous aurons une tréve d’un mois du 20/12/10 au 22/01/11.

Le calendrier a été construit par la CFA, Commission Football Américain,
en prenant en compte ces aspects comme celui de commencer la saison
plus tot.

Mettons également a profit cette tréve pour nous reposer et nous res-
sourcer aupres de nos proches, au vu des nombreux week-ends que I'arbi-
trage des compétitions nous prend dans I'année.

Je vous souhaite de bonnes fétes de fin d’année et de joyeux réveillons de
Noél et de la St Sylvestre.

Juan PEREZ CANTO
Responsable des Arbitres

ﬂj E FORMATIONS ARC D1 & D2
1 r
e

FFFA Le nombre d’arbitre régionaux (ARR) est en augmenta-

tion : 40 cette saison, et nous avons maintenant une gran-
de majorité de ligues qui peuvent compter sur eux pour arbitrer les diffé-
rentes rencontres.

IDF : 11 dont 3 en cours de validation, MPY : 4, PACA : 4, LRO : 1 gestion
PACA, RHA : 3, LRO:3,ALS:1,PDL:5,NPC:2,AQU:2,CEN:2,CHA: 2.
12 d’entre eux ont vu leur niveau validé lors du Junior Bowl! || d’Amiens, et

5 en IDF I'ont été ou sont sur le point d’étre validés.

Nous les félicitons encore une fois, et laissons leur un peu de temps afin
de s’aguerrir et de se perfectionner avec les régles de jeu et les mécani-
ques.
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Equipe de rédaction

Thomas DUTRIEUX
Sébastien ROBILLARD
Stéphane LASCOURS
Juan PEREZ CANTO

Bien entendu pour faire vivre cette
newsletter nous avons besoin de vos
contributions : articles, photos, etc.

Contacts :

thomasdutrieux@infonie.fr
sebrobi97@gmail.com

slasc@free.fr

iperezcanto@free.fr

CHAMPIONNATS

CHAMPIONNATS EN LIGNE
Retrouver tous les résultats de tous les
championnats nationaux, D1, D2, D3,
J11, 19, C, en ligne sur le site fédéral,
rubrique  Championnats http://
www.fffa.org/index.php?act=2,22,,

SMS

Un numéro de portable a été mis en
place pour l'envoie des résultats afin
qgue les championnats soit mis a jour :
06 45 16 77 23. |l suffit d’envoyer un
SMS rappelant le championnat, les
équipes et le score.

Vous pouvez également envoyer les
scores a la FFFA, a l'adresse suivante
viesportive @fffa.org

Merci aux ligues qui le font déja, en
espérant que les autres vont suivre le
pas.

‘ FORMATIONS ARC D1-D2

Les formations ARC D1 & D2 se sont déroulées
sur le mois de novembre ; 155 ARC ont suivi
ces formations.

Leurs adresses mails ont été enregistrées afin
de pouvoir les suivre tout au long de la saison par un arbitre na-
tional.

En effet, un arbitre sera affecté sur les différentes équipes afin
d’étre la porte d’entrée des ARC pour toute question qu’ils au-
raient concernant les regles de jeu et les mécaniques.

LICENCES

of— Lextranet est en phase terminale de mise au

point et nous aurons le plaisir, pour certains,
F F F A de voir les nouvelles feuilles de licenciés cette
année.

\

Les premiéres feuilles, ancien modele, ainsi que les listings et
engagements des présidents de clubs doivent étre remontées a
la Fédération pour compilation, cela garantissant la conformité
des renseignements. Toutes les équipes ont été informées en
temps et en heure et aucune excuse n’est valable en cas d’absen-
ce de I'un de ces documents.

En ce qui concerne les vérifications d’avant match, cela se passe
plutét bien dans I'ensemble, malgré le fait qu’il n’est pas pratique
de gérer toutes les cartes d’identité, passeports, et autres cartes
avec photos.

Les licences de lI'année derniere étant également valables pour
vérifier I'identité des différents licenciés.
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‘ STATUT SOCIAL ET FISCAL DES ARBITRES

" ,)f— Conformément a la loi du 10 octobre 2006, « Statut social et fiscal des arbitres », nous, arbitres,
juges ou délégués, sommes tenus de tenir a jour un tableau récapitulatif des sommes, primes et

F F F A autres frais. Il vous reste ce dernier mois de I'année pour finaliser le formulaire et le renvoyer a la
FFFA, a I'intention de la vie sportive.

Il faudra conserver ce formulaire pendant 3 ans (plus I'année en cours) afin de prouver, s'il en est besoin, au
trésor public ou a la sécurité sociale, que nous ne sommes redevable d'aucune charge.

Cette exigence qui touche tous les arbitres sans exception, est faite essentiellement pour protéger les arbi-
tres afin qu'ils puissent parer a toute éventualité en cas de contréle par les autorités publiques.

Juan Perez Canto
Responsable des arbitres

r\" HORAIRES DES RENCONTRES

" ,)f— Les horaires des rencontres ont été modifiés et votés lors de la derniére Assemblée généra-
le fédérale. Voici les différents horaires autorisés pour la tenue de rencontres de football
F F F A américain, conformément au RPC FA, article 7-2-b :

v Samedi aprés midi
° 14h30, avec I'accord des 2 équipes entériné 3 semaines avant le jour de la rencontre, par l'orga-
nisme chargé de la gestion de la rencontre, ligue ou FFFA,
. Pour les catégories cadet et junior, 18h00 est une possibilité souvent oubliée.
v Samedi soir, 19h00 ou 20h00, si les infrastructures présentent un éclairage suffisant.
v Dimanche aprés midi et jours fériés, 14h00.

En effet, les catégories cadet et junior peuvent jouer le samedi a 18h, il apparait que trop d'équipes ne pren-
nent pas en compte cette possibilité, cela facilitant les déplacements de cadets ou juniors qui ont plusieurs
heures de route aprés la rencontre.

En tout état de cause, les demandes particuliéres doivent étre soumises 3 semaines avant le jour de la ren-
contre pour différentes raisons : gestion du transport pour I'équipe visiteuse, gestion des équipes d’arbitrage
et I'affectation de I'arbitre principal par les CRA.

Juan Perez Canto
Responsable des arbitres
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JUNIOR BOWL Il

La Direction Technigue Na-
tionale a organisé, pour la
seconde année consécuti-
ve, apres ceIU| de Dijon, un regroupement a AMIENS (80) du 29 au 31 octobre 2010, afin
de détecter les futurs joueurs qui feront partie du collectif de I'Equipe de France Junior
lors du Championnat d'Europe 2011.

3 ligues étaient présentes : Centre, Aquitaine et I’équipe Nord / Picardie / Normandie.

A cette occasion, I'arbitrage, en collaboration avec la DTN et les organisateurs, en a profi-
té pour mettre en place la supervision de 14 candidats au niveau ARR (12)
et ARN (2).

C’est une équipe de 8 superviseurs qui s’est présentée a AMIENS, avec un

esprit de transmission du savoir et une réactivité et une implication totale.
La concentration et la rigueur ont été de concert avec la bonne humeur et
la décontraction.

Les soirées du vendredi et du samedi ont été mises a profit pour les fameux
échanges et les partages d’expérience des anciens avec les nouveaux. Les
14 candidats ont réussi leurs supervisions, bravo a eux.

Encore un grand merci pour I'organisation et cet accueil a AMIENS.

Superviseurs : P. Pagnon, J.D. Rossio, T. Fonséca, O. Valongo, S. Petit,
O.Lebraud, J. Perez Canto, S. Robillard

Candidats ARR : S. Destraz, M. Paumier, N. Delsol, D. Chaffal, E. Shala, E.
Rondeau, F. Bennouar, P. Trochet, F. Capraro, R. Ferrajolo, JM. Halm, N.
Swigon

Candidats ARN : C. Dulot, O. Ninon Oyo
Sébastien ROBILLARD

Crédits photos : Gevuca Leandre Leber
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JUM‘@R 5 JUNIOR BOWLII

>t : Interview de Raffaélle FERRAJOLO, sta-
- & - N
ol . - \ giaire ARR a Amiens (1/3)

_— =

Raffaéle, nous ne te présentons plus ancien joueur, fondateur du Club des Patriotes il y a maintenant
14 ans.

Pourquoi I’arbitrage ?

C’est une longue histoire. J'ai débuté comme arbitre a I'age de 20 ans. J’étais un joueur plutét moyen au soc-
cer et mon club de I'époque m’a proposé une reconversion dans I'arbitrage.

J'ai officié deux saisons et I'appel sous les drapeaux (service militaire, NDLR) a mis un terme a ma carriere.
Puis je suis venu au football américain en tant que joueur, formé chez les LIONS de BELFORT de Laurent
MOTTARD. Apres la création des PATRIOTES et quelques saisons a leur téte, je me suis retiré du circuit, et
pour ne pas rester inactif, je suis retourné au soccer et a I'arbitrage, une carriere de dix ans émaillée de bons
souvenirs et de moins bons. Mais la lassitude m’a gagné et un certain dégolt du monde du ballon rond est
monté en moi les derniéres saisons. Entretemps, j'ai retrouvé avec plaisir les PATRIOTES et le football. J'ai
proposé mon aide mais je n’ai pas trouvé ma place au sein du staff technique en place. Je filais un coup de
main par ci ou par la mais rien de folichon.

Et I'arbitrage ?
J'y viens. Le Club avait besoin d’arbitres pour le championnat régional et on m’a proposé la formation d’ARC,
arbitre club. Apres cette formation succincte, je me vis propulsé sur le devant de la scéne en « zebre ».

Tu es donc arbitre club ?

Oui, suite a cette formation et depuis janvier 2008, j’officie en tant que tel pour mon Club. J'ai fait de nom-
breux matchs a différents postes, mais surtout celui d’AP, arbitre principal. Non pas que jétais le meilleur,
loin de la, mais surtout par obligation, car nous n’avions pas d’AP. J’avoue tout de méme apprécier ce poste.

Ton meilleur souvenir de ces deux saisons ?

Sans conteste, ce f(it ma participation au Junior Bowl 2009 a DIJON, pour le WE de la Toussaint.

Le staff technique national préparant les prochaines échéances internationales, une sélection sous forme de
tournoi a été montée pour détecter les meilleurs joueurs Cadets de I'Hexagone. La CFA, commission de foot-
ball américain de la FFFA, a profité de I'occasion pour superviser des arbitres candidats a I’évolution a I'éche-
lon d’ARR, arbitre régional, et ARN, arbitre national. J'ai participé a ce tournoi en tant qu’ARC et en deux
jours, j’ai énormément appris sur I'arbitrage.

Cette année, es-tu retourné au Junior Bowl! ?
Tout a fait, mais cette fois-ci en tant que candidat ARR, comme l'indiquent les cahiers des charges des diffé-
rentes compétitions.
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Comment cela s’est-il passé ?

J’ai répondu favorablement a un appel a candidature a une formation accélérée de la CFA, transmise par la
CRA, commission régionale d’arbitrage (nouvellement en place en Alsace).

Je fus donc convoqué au Junior Bowl Il. Il s’est déroulé a AMIENS, sur les terres des SPARTIATES, Champion
de France Elite 2010.

Les 14 candidats ont été recu par la fine fleur de I'arbitrage francais avec pas moins de 6 ARI, arbitres inter-
nationaux et deux ARN, arbitres nationaux, a savoir :

Sébastien ROBILLARD du club local et Sébastien PETIT, tous deux ARN, nos deux vénérables anciens de |'arbi-
trage, les voix de la sagesse et de la connaissance, Jean Dominique ROSSIO et Pierre PAGNON.

Olivier VALONGO, Olivier LEBRAUD et Toni FONSECA complétaient le groupe autour du responsable de I'arbi-
trage national, Réf N°1, Juan PEREZ CANTO, « chef » de cette « joyeuse » bande de formateurs/superviseurs.
Pour I'anecdote, Pierre PAGNON a officié en NFL Europe et Jean Do était a deux doigts de le rejoindre mais il
a malheureusement été coupé par les pontes de la NFL.

Apres le repas, nous sommes entrés dans le vif du sujet et aprés un tour de table de présentation, nous
avons commencé a blcher. Couché a 23h45.

Samedi matin, réveil & 07h00, petit déjeuner et départ pour le stade a 08h00. A notre arrivée, les installa-
tions des SPARTIATES en ont fait réver plus d’un parmi les candidats et moi le premier.

Une petite description ?

Terrain synthétique au marquage officiel avec poteaux réglementaires et tribune, le réve de tous les joueurs
de football. Pres du terrain, les vestiaires avec salle polyvalente ol nous nous sommes retrouvés pour une
séance gestuelle et comportement de I’AP et un quizz sur les différents signaux a connaitre. Un petit jeu tres
sérieux qui nous a renseigné sur notre niveau a chacun.

Et le terrain ?

Synthétique vert avec des bandes blanches. Plus sérieusement, trois groupes ont été formés, un en salle sur
I’étude de la conférence d’avant match et les deux autres sur le terrain pour arbitrer la 1:~rencontre du WE.
Une rotation a été mise en place pour superviser chaque ARR au poste d’AP et les autres tournaient aux au-
tres postes de JC, JL, JM et JCA, tous encadrés par un formateur.

Je suis resté au chaud avec la 1=session et j'ai découvert une piece importante d’un match de football : Ia
conférence.

Comment ¢a découvert ?

En régional, sans ARR, les ARC se retrouvaient généralement a 4 pour arbitrer, voire a 3. La formation regue a
I’époque était basée sur les fonctions de JL, juge de ligne et de JC, juge de chaine, aucunement sur celle d’AP.
Pendant deux ans, j'ai arbitré de fagcon completement aléatoire, loin de la vraie fonction d’AP. Les régles et
surtout les mécaniques n’étaient que des supports mal utilisés et mal appréhendés.
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~dped Interview de Raffaélle FERRAJOLO, sta-
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Ok d’accord et ensuite ?

A la fin du match, nous sommes allés nous restaurer et aprés le repas nous nous sommes de nouveau instal-
|és en salle pour terminer I’étude des signaux.

Avec le deuxieme match, je me suis retrouvé sur le terrain. J’ai officié JM en 1:=mi-temps puis le 3:quart
comme AP. J’ai commencé ma 1«supervision stressé sous |'oeil attentif de « M. NFL Europe ». Mais Pedro
m’a mis en confiance et m’a parfaitement conseillé sur mon poste et tout le long de la supervision.

Le match terminé, nous avons regagné le CREPS qui abrite le P6le Espoir PICARDIE.

Apres le repas, réunion de débriefing et étude du guide de I’AP.

Le guide de I’AP ?
Un outil mis en place par la Ligue d’lle de France pour leurs arbitres, repris et amélioré par la CFA et Juan PE-
REZ CANTO.

Vous avez travaillé toute la soirée ?
Non, au bout de 2h, nous avons fini la soirée de maniére plus cool avec une projection de films et photos de
nos ARI sur les différents terrains d’Europe, des Etats-Unis et du Japon. Couché a 01h30.

Et dimanche ?

Le réveil fut difficile, la nuit a été courte malgré le changement d’heure. Apres le petit déjeuner, retour au
stade pour la suite et fin de ce Junior Bowl. Un rappel sur le guide de I’AP et le 3et dernier match débuta a
la suite. Je suis JL puis JC sur la 1:=mi-temps et enfin AP sur la 2:sous le regard de Sébastien PETIT. J’'ai assi-
milé, mais je me suis rendu compte que j'étais trés loin de la vraie fonction d’AP. Une fois le match terminé,
le staff formateur a mené un débriefing sur nos performances lors de ce match et sur 'ensemble du WE.
Apres le repas, nous sommes libérés et la pression est complétement descendue lors du voyage retour a la
maison.

Le résultat de cette formation ne s’est pas fait attendre et un courriel envoyé par Juan nous indiquait que
nous étions tous recus et que nous passions au grade supérieur.

Donc aujourd’hui, tu es ?

Je suis officiellement ARR, arbitre régional. Je ne suis pas meilleur qu’un ARC et je sais que j'ai encore beau-
coup de travail a fournir pour satisfaire a ma fonction. Les régles, les mécaniques et les pratiques vont deve-
nir mes prochains passes temps.

Bientét ARN ?
Laissez moi digérer cette promotion mais ne jamais dire jamais, on ne sait pas ce que I'avenir nous réserve.

Merci Raffaéle
Merci a vous et merci a tous les acteurs du petit monde du FA.

CRA Alsace
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BLAGUE

Un type meurt sur la frontiére franco-
allemande...

Quand il arrive au ciel pour le jugement
dernier, Saint Pierre lui dit :

« Bon votre vie sur terre, pas terrible,
qguelques adultéres, pas souvent a la mes-
se, des blasphémes, etc etc.... Je ne peux
pas vous faire entrer au paradis, mais com-
me vous n'avez rien commis de grave, et
gue vous étes mort sur la frontiére, je vous
laisse le choix entre |'enfer allemand et
I'enfer francais. »

« Mais Saint Pierre, je ne connais ni l'un ni
I'autre, pourriez vous m'en dire un peu
plus SVP ? »

« Et bien, dans l'enfer allemand, on vous
met dans une grande marmite pleine de
purin, des petits gnomes trés trés vilains
qui sentent mauvais mettent des blches
sous la marmite, un dragon vient allumer
les blches et vous cuisez toute la journée.
Et c'est tous les jours la méme chose ! »

« Et I'enfer frangais ? »

« Et bien, dans I'enfer frangais, on vous
met dans une grande marmite pleine de
purin, des petits gnomes trés trés vilains
qui sentent mauvais mettent des blches
sous la marmite, un dragon vient allumer
les bliches et vous cuisez toute la journée.
Et c'est tous les jours la méme chose !
Mais, si vous voulez un bon conseil, je se-
rais vous, je choisirais I'enfer frangais.

« Mais, Saint Pierre, c'est exactement la

« - Non non, pas du tout ! Car dans I'enfer
francais :

- un jour les gnomes sont en gréve,

- un jour on n'a pas livré les blches,

- un jour le dragon est en RTT,

- un jour il est en congé maladie,

- un jour ils ne trouvent plus la marmite,

- un jour on n'a pas commandé le purin

- et le dimanche, c’est jour de repos. »

EUROBOWL ET EFAF CUP

Les poules européennes ont été constituées lors
du meeting EFAF qui s’est tenu le 6 novembre a
Mallorca, Espagne.

Les Spartiates vont chez les Dracs de Badalone le
2 ou 3 avril, puis les regoivent le 23 avril.

Le Flash ne participe pas cette année en compétition européenne.

Les Black Panthers recoivent les Black Hawks de Prague le 09/04 a
18h, puis se déplacent chez les Rhinos de Milan le 07/05 a 18h.

Les Cougars se déplacent chez les Sollerod Gold Diggers, prés de
Copenhague le 23/04, puis recoivent les Jets de Coventry le 23/04.

~ Ou trouver des informa-
ves 7

o) tions sur les regles ?

F F F A Tous ces sites sont en anglais, il est donc indis-
pensable de ne pas traduire littéralement ou
d’en déduire des interprétations trop rapidement.

http://www.refstripes.com : avec un forum qui permet parfois
d'avoir des réponses a des questions existentielles comme I'on s'en
pose quelque fois.

http://www.youtube.com/user/midmocollegerefs : qui offre de
courtes vidéos sur différents types de fautes. Les vidéos sont clas-
sées par faute, cela aide.

http://romgilbert.us : qui nous propose des vidéos et explications
de reégles et mécaniques toutes les semaines (en lien avec les mat-
chs NCAA du samedi), des questionnaires.

http://refereeclinic.com/videos : plusieurs vidéos a télécharger
avec démonstration des points de regle.

Attention toutefois, cela parle de Regles NCAA et NFHS, qui diffe-
rent sur certains points, il vaut mieux donc bien comprendre ce qui
se dit pour ne pas répéter les erreurs sur nos terrains, qui sont ré-
gies par les regles francaises, issues elles-mémes des régles NCAA.

Voila, je sais que cela peut vous étre utile, je me doute que ce se-
rait bien mieux en francais....mais cela ne peut étre inutile si les
précautions de traduction et de compréhension sont au cceur de
nos réactions.
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RETOUR DE WEMBLEY

Article de Mickael GHESQUIERE (1/3)

Début février 2010, je guettais, sur internet, I'arrivée
des places prévues pour le match de foot qui verrait
s’affronter les 49ers de San Francisco aux BRONCOS
de Denver, fin octobre. Une fois les locations ouvertes je me mettais
en quéte afin ne pas les manquer.

Les précieux sésames obtenus, j'optais pour un déplacement en Eu-
rostar et une nuit sur place.

Apres une longue attente de prés de 8 mois, je montais enfin dans
ce train qui m’emmenait vers la capitale anglaise. Je vous passe I'ins-
tallation dans I’hotel et le déjeuner. Direction la gare de King’s Cross
pour descendre a la station « Wembley Park ».

Pas d’erreur sur la destination, puisque tout autour de moi des tas de fans, tous vétus aux couleurs de leurs
clubs favoris, se pressaient vers la sortie dans des langages représentant différents pays européens (anglais,
mais c’est normal, francais, allemand, italien, etc....).

La gare se trouve a environ 300 métres du stade, ce qui est un atout majeur, surtout lorsque, comme moi, on
se déplace avec Madame enceinte jusqu’aux dents. Atout qui s’avérera un handicap au retour, parce qu’un
peu plus de 83 000 spectateurs qui assistent a une rencontre, désireux de regagner leurs pénates en méme

temps, ¢a créé forcément des embouteillages, mais tres bien géré par les forces de I'ordre montés sur leur
chevaux.

Dong, je sors de la gare, et 13, une foule immense se masse vers |’enceinte sportive, qui dans quelques heures
nous ravira d’un spectacle, on peut le dire, « ENORME ».

D’ailleurs, pour I'anecdote, un agent de sécurité armé d’un hygiaphone hurlait de ne pas stagner a la sortie
de la gare, pour permettre aux spectateurs de circuler au mieux, et...je vous le donne en mille, je me suis ar-
rété pour prendre des photos alors qu’il s’égosillait derriere moi pour que je circule, mais son anglais était
trop bon et le mien trop mauvais.

Autour du stade, une animation mise en place par la NFL, nous permet de
contempler les différents ballons et autres casques signés par nos stars préfé-
rées, un peu plus loin un stand propose a celui qui le souhaite de s’improviser
« QUATERBACK » le temps de quelques lancés, a coté, un autre pour s’exercer
au placage dans un immense parc gonflable, ou de s’adonner aux jeux vidéos
devant des écrans dédiés au football, sur fond d’odeur de frites, hamburgers
et sans oublier le « Fish and Ships », le tout arrosé de litres de biéres (et oui,
nous sommes chez les anglais).

I .-.-- B am =

il

Puis vient I'entrée dans le stade, qui se fait d’'une maniere aisée et surtout
sans bousculade. Le service de sécurité, omni présent, nous fouille ainsi que
chacun de nos sacs, avant de nous envoyer, par le biais d’escalators intermina-
bles, vers nos places respectives. Dés I'entrée dans I'aréne, le ton est donné.
Ce sont les 49ers qui recoivent et veulent le faire savoir. Sur chacune des places, se trouve un drapeau aux
couleurs de I'équipe, qui fait le bonheur de tout-un-chacun.
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RETOUR DE WEMBLEY

Article de Mickael GHESQUIERE (2/3)

Apres avoir gravit les derniéres marches qui nous conduisent a nos drapeaux et par consé-
quent a nos places, je peux, enfin, commencer a me régaler en regardant I'’échauffement des
deux équipes.

Les jeux sont roulés et millimétrés, tel le mécanisme d’'une montre suisse. Les passes sont ultras précises et
les blocs nets et sans bavure.

L’échauffement terminé, les deux équipes cedent leur place a la fanfare de San-Francisco qui dans un vacar-
me de tambours battent la mesure avant I'entrée des « CHEERLEADERS », qui ont transformé le stade en un
gigantesque stroboscope, au regard des flashs des appareils photos.

Les américains, nous ravissent de ce spectacle qui s’apparente plus
a un show qu’a une rencontre sportive. Aucun temps mort, tout
s’enchaine et tout est réglé a la seconde prés. Pour preuve, un
chronometre compte a rebours chaque activité (échauffement,
passage de la musique, cheerleaders, etc...).

Puis vient I'entrée des joueurs des Broncos laissant entendre les
guelques supporters, qui a cette heure, ne se doutaient pas qu’u-
ne défaite se peaufinait a I’horizon. Mais lorsque les 49ers (c’est
vrai j’suis fan) sont entrés dans I'aréne, les 80 000 fans (les 3000
restants étant ceux de Denver), agitaient les drapeaux et scan-

daient les noms des joueurs.

Les hymnes nationaux sont, chantés pour les américains et joués a la guitare pour le pays organisateur.

Enfin le toss est donné en compagnie, entre autre, de « Jerry Rice », I'ancien receveur vedette des 49ers, qui
formait un excellent duo avec « Joe Montana », et le kick off
est tapé sous une euphorie générale des 83000 personnes
(tous munis de leurs drapeaux).

Les jeux s’enchainent, mais le match semble rester au point
mort, par des 1,2,3, punt de part et d’autre.

Les temps mort TV ne sont pas en restes, mais, grace aux
deux écrans installés de chaque coté des tribunes, des images
d’autres rencontres passent et les scores s’affichent sous les
applaudissements ou hués. Des animations font aussi patien-
ter, pendant les passages publicitaires.

A la mi-temps, qui dure une quinzaine de minutes, les joueurs
ont laissé leur place aux « CHEERLEADERS », et a la musique
de San Francisco, permettant aux spectateurs de se sustenter, en ingurgitant la bonne cuisine américaine aux
saveurs « ketchupisées » accompagnée, naturellement, d’'un breuvage a base de cola ou de houblon...au
choix !!

Cette pause était tout aussi la bienvenue pour satisfaire un besoin tout naturel.
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RETOUR DE WEMBLEY
Article de Mickael GHESQUIERE (3/3)

Puis la deuxieme mi-temps a repris sur le méme ton, jusqu’en milieu du troisieme quart, ou 13,
les touchdowns et transformations se sont succédés, ainsi que des tentatives de Field-goal,
pour voir San Francisco remporter, sur le fil, le match du jour.

Les jeux de passes nous ont régalé, grace aux énormes blocs des lignes offensives, des bras sur-vitaminés des
QB, de la précision des ballons, des tracés des courses effectués au millimetre prés, et surtout des réceptions
parmi les plus belles, dont la NFL a le secret, le tout pour aboutir dans les End-Zone.

J’ai pu me rendre compte, aussi, des différentes positions des arbitres sur le terrain, notamment celle du JM
qui se porte aux cotés de I'AP, jusqu’au deux derniere minutes de chaque mi-temps ou lors de phases de jeux
nécessitant un regard précis, qui I'obligeait a un retour coté défensif, mais aussi celles des JL et JC rodés a la
perfection (en méme temps se sont des professionnels), et les juges de fond guettant la moindre erreur du
backfield lors des jeux de passe.

Le moment reste unique et privilégié, mais malheureusement trop court. Bien que la rencontre ait débuté a
17h05, pour se terminer vers 20h15.

Ca a été un réel plaisir et une belle expérience, qui doit au moins étre vécue une fois, surtout lorsque I'on
pratique ce sport en tant que joueur, arbitre ou dirigeant.

Michael GHESQUIERE

FORUM DE LARBITRAGE

La LiRRAFA organise le 18 décembre 2010 le 1er forum de I'arbitrage !

LiRRAFA

La Ligue Régionale Rhone-Alpes de Football Américain et le Comité Régional Olympique et
Sportif Rhéne-Alpes sont heureux de vous convier au 1° forum de I'arbitrage organisé le 18
décembre prochain a Chambéry.

Cet évenement sera une formidable occasion de réunir les acteurs de tous les sports : arbitres, dirigeants,
entrafneurs, joueurs... afin d’évoquer la place de I'arbitrage dans la pratique sportive.

INVITATION

samedi 18 décembre

Plusieurs thémes ont été retenus pour cet-
te premiere édition et devraient nous ai-
der a mieux appréhender les logiques des
uns et des autres. Consultez le programme
ci-joint !

10h a 17h

Quelle place pour 'arbitre

La Ligue a souhaité ouvrir ce forum a

. . , et l'esprit sportif ?
tous, I’entrée est donc gratuite sous ré-

serve d’une inscription préalable ! METIionsde‘sFAssocc!aP?ns
i . . Ve ! 73DOOCHAMBERi’
Visitez le site de la LIRRAFA et téléchargez A 5 J e
la plaguette et I'invitation pour cet évene- RV Y Rhone.\lp’és 0 F,% -.TL%

ment.
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’ PROBLEMATIQUE DU MOIS

Qf— Formation offensive lors des coups de pied de mélée

F F F A Les formations offensives sur coup de pied de mélée (dégagement, placé ou drop) sont
soumises aux mémes contraintes que sur un jeu de mélée classique, avec toutefois une exception liée a la
regle de la numérotation.

En général lorsqu’un coup de pied de mélée va étre
donné, I'équipe offensive se place en formation de
coup de pied de mélée comme décrit par la rége
2.15.10.a. Il faut pour cela qu’un joueur se situe a 7
yards au moins de la zone neutre, qu’aucun joueur ne
soit placé pour recevoir un snap de main a la main et il
doit étre évident qu’un coup de pied va étre donné.
Mais ce n’est pas une obligation. Un coup de pied
peut étre donné méme si I'équipe offensive ne rem-
plie pas ces trois points !

Dans tous les cas, toute formation offensive utilisée lors d’'un coup de pied de mélée doit respecter les regles
suivantes au moment dy snap :

v pas plus de 4 joueurs dans 'arriere champ offensif,

v pas plus d’un joueur en mouvement,

v pas de joueur en mouvement vers |’avant.

En revanche la régle 1.4.2.b exception permet de s’affranchir de I'obligation de présenter 5 joueurs numéro-

tés de 50 a 79 sur la ligne de mélée. Mais dans ce cas quelques contraintes s’appliquent :

v I’équipe offensive doit étre positionnée en une formation de coup de pied de mélée au sens de la regle
2.15.10.3,

v tout joueur qui a_I’origine est une exception a la numérotation doit étre un homme de ligne intérieur.
« A l'origine » signifie lorsque le snapper touche ou simule le fait de toucher la balle.

Exemple : L’équipe A se positionne en formation de coup de pied de
mélée avec seulement 4 joueurs sur la ligne numérotés entre 50 et 79.
A32 s’aligne comme tackle droit, a I'intérieur du joueur de bout de li-
gne a droite, A82. Avant le snap, A82 se repositionne dans I'arriére
champ, laissant A32 en bout de ligne, et simultanément A40 bouge de
I'arriére champ et se positionne sur la ligne pour devenir le joueur de
bout de ligne a gauche. Aprés que tous les joueurs aient marqué une
seconde d’immobilité, la balle est snappée. REGLE : L’équipe A com-
met une faute de balle vivante pour formation illégale (5 yards). A32
ne peut pas étre en bout de ligne au snap.

Il est donc possible de n’aligner que des joueurs avec des numéros autres que 50 a 79, mais ceux qui se sont
positionnés en bout de ligne a I'origine sont restreints et ne peuvent plus permuter. lls sont bien sur éligibles
en cas de passe avant.

Stéphane LASCOURS
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RESULTATS NOVEMBRE

Q1- a : lere et 10 pour A sur les 20 yards
de B. Jeu légal. Regle 7-1-3a2. Les joueurs
de A qui ont participé au tenu précédent,
doivent avoir été entre la ligne des neuf
yards aprés le tenu précédent et avant le
snap suivant. Dans cet exemple le joueur
A81 qui était au milieu du terrain lors du
tenu précédent, a bien été entre les neuf
yards apres le tenu précédent et avant le
snap suivant

Q2- c : Balle morte lorsqu’A37 se sait de
la balle. 1ére et 10 pour A sur ses 17
yards. Regles 4-1-3e , 6-3-3 et 6-3-6a. La
regle 4-1-3 e dit que la balle devient mor-
te dés qu’un joueur de I’équipe qui botte
se saisit de la balle aprés un coup de pied
libre ou un coup de pied de mélée

Q3- a : Touchdown pour A. Pas besoin de
faire la transformation. Tant que la balle
n’a pas quitté les mains de A, il ne s’agit
que d’une feinte et le jeu est légal

Q4- c : Pas de faute. Transformation ra-
tée et kick off sur les 30 yards de A. Il n’y
a pas de faute car le joueur était statique.
Cela aurait été différent si B54 venait de
derriére en courant vers la ligne de mélée

Q5- a : Usage illégal des mains de 32. 1e-
re et 10 pour A sur ses 32 yards . La passe
interférence est déclinée par A. Regle 7-3-
8¢, 9-3-4e Pénalité. Du fait que la passe
interférence est a I'intérieur des 15 yards
du point précédent, le point le plus inté-
ressant est 10 yards du point précédent
pour usage illégal des mains de la défense

ARBITRES
2

>

TEST DECEMBRE

Q1 - 3éme et ligne d'en-but pour A sur les 7 yards de B. A9 fait une passe
avant légale sur A85, receveur éligible qui est dans la zone d’en-but et qui
attrape la balle. Le linebacker B58 est pénalisé pour brutalité sur le passeur
et apres reste au dessus d’A9 et lui fait un geste « malsain » du doigt.
a — Les deux pénalités peuvent étre appliquées soit sur la transformation,
soit sur le kick off suivant
b — La pénalité pour brutalité sur le passeur est déclinée de par la regle,
mais la C.N.S. peut étre appliquée sur la transformation ou sur le kick off
suivant
¢ — La pénalité pour brutalité sur le passeur est déclinée de par la régle,
mais la C.N.S. ne peut étre appliquée que sur la transformation

Q2 - 4éme et 10 pour A sur ses 20 yards. A 18 est sur ses 10 yards pour re-
cevoir le snap. Au moment ou A18 regoit la balle, mais avant de la botter,
tous les 5 hommes du milieu de la ligne de A sont au-dela de la zone neutre.
La balle sort sur les 30 yards de B.

a — lére et 10 pour B sur ses 30 yards. Pas de pénalité pour joueur inéli-

gible au-dela de la zone neutre

b — Pénalité de 5 yards. Joueurs inéligible au-dela de la zone neutre. 4e-

me et 15 sur les 15 yards de A

¢ — Pénalité de 5 yards au point de sortie pour joueur inéligible au-dela

de la zone neutre. 1ére et 10 pour B sur ses 35 yards

Q3 - 4éme et 5 pour A sur les 30 yards de B. La tentative de Field goal d’A13
est trop courte et la balle roule et sort sur les 10 yards de B.

a—1ére et 10 pour B sur ses 10 yards

b — 1ére et 10 pour B sur ses 30 yards

c—lere et 10 pour A sur les 10 yards de B

Q4 - 4éme et 12 pour A sur les 17 yards de B. A12 fait une tentative de
Field goal. Le coup de pied de A12 a une trajectoire basse et la balle touche
A37 dans le dos, qui est 1 yard environ en dega de la zone neutre. La balle
s’éléve de fagon particuliére et passe entre les poteaux.
a — 3 points pour A. Kick off pour A sur ses 30 yards
b — Balle touchée illégalement. 5 yards de pénalité, 4éme et 17 pour A
sur les 22 yards de B
¢ — La balle est morte dés qu’elle touche A37. lere et 10 pour B sur ses

20 yards. Tentative de Field goal ratée

Q5 - Pendant une transformation a 2 points, A est pénalisé pour une per-
mutation illégale. A38 qui avait la balle, fait un fumble sur les 1 yards de B.
B28 ramasse la balle et court pour un touchdown. Pendant la course de B28,
B51 bloque sous la ceinture, sur les 45 yards de A. Juste aprés le jeu, A82 «
punit » B54.
a — Les 2 premieres fautes s’annulent et la transformation est rejouée,
avec application de la faute contre A82
b — Toutes les pénalités s’annulent, la transformation n’est pas rejouée
etil n'y a pas de score
¢ — Les 2 premieres fautes s’annulent, la transformation n’est pas re-
jouée et il n'y a pas de score, application sur le KO suivant pour la faute
de A82, et expulsion éventuelle
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